
- женщины старше 40 лет
-генетическая предрасположенность к раку груди
-выделения из сосков и изменение их формы
-изменения молочной железы в виде покраснения, появления апельсиновой
корки, западания или выпячиванияучастка железы, отечности, болезненности
или уплотнения в тканях желез

В рамках профилактического медицинского осмотра и первого этапа
диспансеризации взрослого населения женщинам в возрасте от 40 до 74 лет 1
раз в 2 года проводят маммографию молочных желез, которая позволяет
диагностировать наличие опухолевых новообразований, локализующихся в
области молочных желез, на ранних стадиях развития, до появления заметных
уплотнений и других клинических симптомов.

скрининг на выявление
злокачественных
новообразований молочных желёз
(женщины)

ОСОБОЙ ПОДГОТОВКИ К МАММОГРАФИИ НЕ ТРЕБУЕТСЯ, НО В ДЕНЬ
ОБСЛЕДОВАНИЯ НЕОБХОДИМО:

Период беременности

Период кормления грудью

Наличие имплантов в молочных железах

Принять душ без использования
мыла или геля

Воздержаться от использования
дезодоранта для подмышечной
области, а также других видов
косметики для груди

В случае положительного результата врач направляет на
дополнительные инструментальные методы обследования с целью

выявления причины.

Искусственное прерывание беременности,
проведенное менее чем за 6 месяцев до
маммографии

Компьютерная томография молочных
желез, проведенная в течение
предшествующих 12 месяцев

ПОКАЗАНИЯ ДЛЯ ИССЛЕДОВАНИЯ КАЛА НА СКРЫТУЮ КРОВЬ

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ К 
МАММОГРАФИИ:

Снять все украшения


